
エレクトロポレーション 説明書・同意書

エレクトロポレーションについて
エレクトロポレーションは、皮膚表面に微弱な電圧を加えることで細胞膜に一時的な隙間を作り、そ
の隙間を通じて薬剤を浸透させる治療法です。これにより、従来は注射で直接届けなければならなか
った高分子の美容成分を、肌の奥深くまで届けることが可能になりました。
当クリニックで採用している「ケアシス-S」は、従来のイオン導入と比べて、薬剤を約20倍以上効
果的に浸透させることができます。

適応症例
シミ、くすみ、肝斑、小じわ

施術前の注意事項
施術前、メイクはしっかり落としてください。
施術当日のお肌の状態によっては施術をお断りする場合があります。
他院を含め、3カ月以内に美容治療を受けた方は必ずお申し出ください。受けられた施術内容、
時期によっては施術をお断りする場合があります。
ピアスやネックレス等の金属製アクセサリーはすべて外してください。
体内に金属（インプラント、金の糸、金属プレート、アートメイクなど）や金属を含む部位があ
る方は必ず事前にご申告ください。
癌の治療中の方、免疫系疾患やてんかんをお持ちの方は施術をお控えください。

施術中の注意事項
お顔の施術の場合、眼球の上（まぶた）は施術できません。
痛みはほとんどありませんが、通電のため、部位によって（歯科治療部分など）電気のピリピリ
感や違和感が出る場合があります。また、施術中に熱さを感じることや強い刺激を感じる場合は
出力を調節させていただきますので、必ず施術担当者にお申し出ください。
電極パッドを使用する部位で赤みが出ることがありますが、一時的なものです。

きむら内科小児科クリニック

施術後のケアについて
施術後はすぐに洗顔・メイクが可能です。
日焼け止めを使用し、日焼けをしないよう注意してください。

次頁へ続く



施術を受けられない方

妊娠中または妊娠の可能性がある方
（妊娠中はホルモンバランスが劇的に変化するため、肌トラブルが起こりやすくなる可能性がありま
す。）
授乳中の方
ペースメーカーや内部除細動器が埋め込まれている方
免疫系疾患やてんかんをお持ちの方
金の糸や金属プレート、インプラントが体内に入っている方
肌に強い炎症や傷がある方
ケロイド体質の方
出血傾向がある方
ヘルペスなどの感染症にかかっている方
心臓疾患や糖尿病を患っている方
悪性腫瘍やその疑いがある方

以下に該当する方は施術をお控えください。

合併症
ごくまれに、導入成分がお肌に合わずに赤みやかぶれなどの症状が出ることがあります。
電極パッドを使用した部位で局所的な赤みが出ることがありますが、通常は一時的です。
肌トラブルが持続する場合は、クリニックまでご連絡ください。

その他の注意事項
治療中は必ず担当医師の指導に従ってください。
異常を感じた場合は速やかに医師や看護師にご報告ください。
万が一、合併症が生じた場合の治療費は別途発生します。
効果や症状には個人差があります。

エレクトロポレーション 同意書
私は、上記のエレクトロポレーションの効果、副作用、注意事項、および安全性について充分に理解し、

エレクトロポレーションを受けることに同意します。

　　　　年 　　月 　　日

患者氏名

保護者氏名
（18歳未満の方のみ）

（ 以下18歳未満の方のみ）
保護者の方の同意を得ていますか？
□ はい □ いいえ
保護者の方に対し、電話あるいは文章等にて同意の事実確認をさせていただく場合がありますがよろしいですか？
□ はい □ いいえ

患者住所

きむら内科小児科クリニック院長　　木村　仁志 様
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